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Wusste er denn nicht, worauf
er sich einließ, als er Ja sagte?

Wusste er nichts von dem stin-
kenden Stall (ein Bild für den
Zustand der Welt zu jeder
Zeit?), von Flucht nach Ägyp-
ten und Vertreibung aus seiner
Heimatstadt Nazareth? 

Ahnte er nicht, dass menschli-
ches Leben auch Enttäuschung,
Leiden und Tod bedeutet?

Rechnete er nicht mit Krank-
heit, Pflegebedürftigkeit und
Demenz irgendwann?

Ja, so glauben wir, er wusste
davon und rechnete damit.
Trotzdem und deshalb sagt er
„Ja”. Paulus schreibt im Brief an
die Philipper (Kap. 2, Vers 6ff):
„Er war Gott gleich, hielt aber
nicht daran fest, wie Gott zu
sein, sondern er entäußerte sich
und wurde ... den Menschen
gleich.”

Den Menschen gleich werden
wollte er mit allen Konsequen-
zen. Mit der Menschwerdung
hat er auch die Bedrohung und
Verwundbarkeit des Lebens, das
Todesschicksal der Menschen
angenommen, um ihnen zu sa-
gen: Es lohnt sich trotz allem zu
leben. Es lohnt sich, das Leiden
auszuhalten. Es lohnt sich, auch

den Tod anzunehmen, so wie er
auf mich zukommt. Es lohnt
sich, Ja zu sagen zum Leben in
allen Facetten, weil es von Gott
angenommenes Leben ist.

Niemand wurde gefragt bei
seiner Geburt. Aber nach der
Geburt fragt uns das Leben, ob
wir Ja sagen wollen zur Unbe-
fangenheit der Kindheit, zur un-
ruhigen Suche der Jugendjahre,
zu Erfüllung und Enttäuschung,
zu Glück und Lebenskampf, zu
Erfolg und Erfahrungen unserer
Grenzen.

Ob wir Ja sagen auch zu unse-
rer letzten Aufgabe, dem Ster-
ben, wie immer es uns zuge-
dacht ist.

Weil er Ja gesagt hat zur Men-
schengeburt, können wir glau-
ben an die Gottesgeburt in uns
und Ja sagen zu allen Vorfreu-
den und zu allen Geburts-
schmerzen, die ihr vorausgehen.

Ein Weihnachtsfest, das Ihre
Hoffnung mehrt und Ihre Le-
benskraft stärkt, wünscht Ihnen
Ihr

Gedanken zur Menschwerdung
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ich wurde nicht gefragt
bei meiner zeugung
und die mich zeugten
wurden auch nicht gefragt
bei ihrer zeugung
niemand wurde gefragt
außer dem Einen

und der sagte
ja

ich wurde nicht gefragt
bei meiner geburt
und die mich gebar
wurde auch nicht gefragt
bei ihrer geburt
niemand wurde gefragt
außer dem Einen

und der sagte
ja
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